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Drogpolicy Ystad Tennisklubb

Ingress

Droger och alkohol blir ett allt mer belyst @mne i samhallet, och eftersom det ar ett vaxande problem
ar det av storsta vikt att foreningslivet tar amnet pa allvar och motverkar den negativa utvecklingen,
okar kunskapen och skapar trygghet och gemenskap som motverkar nyfikenheten och behovet att
testa droger.

Ystad Tennisklubb har som ambition att sta for sina varderingar fullt ut, och verka for att regler och
varderingar foljs i alla klubbens sammanhang.

Klubbens ledord ”Bredd — Elit — Trivsel” genomsyrar var verksamhet och &r ocksa ord som ska
appliceras i var drogpolicy.

Sa har ska vi arbeta med en drogfri miljo i var férening

Ledare

Ledarna utgdr klubbens viktigaste forebilder for barn och ungdomar. | Ystad Tennisklubb leds
traningsverksamheten av vara anstallda tranare som ocksa har ansvaret for annan verksamhet och
vara timanstallda tranare. Som tranare i Ystad Tennisklubb dr man en férebild for barn och ungdomar
saval i klubbmiljon som nar de mots pa stan.

| tjdnsten rader sjélvklart nolltolerans kring droger och alkohol. Tobak &r ocksa helt férbjudet i barn
och ungdomars nérvaro. Pa fester som ar arrangerade av klubben, dar personalen deltar och dar
alkohol serveras, ska personalen inta alkohol mattligt och inte fér berusningens skull.

Aven utanfor tjansten ar droger forbjudet som myndig ledare och anstalld i Ystad Tennisklubb.
Alkohol och tobak ska hanteras pa ett sadant satt, som kan anses rimligt for situationen. Pa fester
som inte dr relaterade till Ystad Tennisklubb, ska anda hansyn tas till att personen ar forknippad med
klubben.

For icke myndiga ledare rader nolltolerans.

Aktiva

Som aktiv i klubben ridknas alla, barn, ungdomar och seniorer. Alla ska pa klubbens anldaggningar
upptrdada nyktert och rokning ar forbjudet pa vara anldggningar. Som medlem i Ystad Tennisklubb &r
droger ar sjalvklart forbjudet i alla sammanhang.

Som aktiv i klubben 6ver 18 ar, dar personen férknippas med Ystad Tennisklubb, far dock alkohol
intas pa fester, arrangerade av Ystad Tennisklubb. Alkohol ska dock intas med matta och ska anses
som en social dryck dar berusningen inte stdr i fokus.

Ystad Tennisklubb har som uppgift att bedriva en verksamhet som engagerar barn och ungdomar pa
ett satt att det motverkar intresset av att dricka alkohol eller anvdanda tobak eller droger.



Foraldrar

Foraldrar dr barn och ungdomars storsta forebild. Darfor spelar fordldrars hantering av alkohol, tobak
och droger stor roll for barn och ungdomars forhallningssatt till detta.

Som féraldrar i Ystad Tennisklubb ska man verka for att implementera ett sunt forhallningssatt till
alkohol och tobak hos sina barn och till andra barn i sin ndrhet.

Grundregeln &r att det rader nolltolerans kring alkoholintag pa anldggningarna och pa andra stallen
som forknippas med Ystad Tennisklubb.

Undantag medges dock for fester och sammankomster arrangerade kvallstid av Ystad Tennisklubb. |
dessa fall ansvarar dock alla fér att alkoholen intas pa ett sétt dar det sociala star i fokus och inte
berusningen.

Bland klubbens barn och ungdomar rader alltid nolltolerans for droger, tobak och alkohol.

Vad gor vi for att folja vara riktlinjer i foreningen?

Drogpolicyn antas pa arsmotet den 21 mars 2019. Den ska finnas tillgdnglig pa anldggningarna och
rapporteras till kommunen.

Policyn ska ocksd genomgas tillsammans med personalen och lyftas i olika sammanhang for att hela
tiden aktualiseras, ddrmed blir dokumentet inte bara en ”pappersprodukt”.

Malet dr att alla medlemmar ska kunna anmoda dem som inte uppfyller policyn, att ldsa denna och
att ratta sig efter densamma.

Vems ar ansvaret for att riktlinjerna foljs?

I grunden &r det var och ens ansvar att folja Ystad Tennisklubbs drogpolicy. Dock ar det styrelsens
och den operativa ledningens ansvar att paminna medlemmarna och besdkarna att efterfélja den.
Det dr darfor viktigt att dokumentet finns tillgangligt for allmanheten som besoker anldggningen.

Hur ska var drogpolicy leva vidare?

Denna handling ska enligt ovan héllas aktuell i alla sammanhang. Den ska finnas med pa alla
arsmoten och ses som ett arbetsdokument for Ystad Tennisklubbs personal i vardagen. Den ska dven
finnas tillgdnglig vid alla utvecklingssamtal med barn, ungdomar och foéréldrar. Amnet &r en del av
tranarnas fortbildning.
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